
Tâm Hồn Bình An (Phần 4) 
 

Bạn có thật sự muốn có một tâm hồn bình an? Trước hết bạn cần phải ăn năn tội và tiếp 
nhận Chúa Jêsus Christ làm Cứu Chúa của mình để được làm hòa với Đức Chúa Trời 
thánh khiết và công bình. Kế đến bạn phải tin cậy sự tể trị của Chúa, và hôm nay chúng 
ta sẽ nói đến kính sợ Chúa và lìa bỏ điều ác. 

Kính Sợ Chúa và Lìa Bỏ Điều Ác: Lời của Đức Chúa Trời khẳng định hai lần rằng 
“Những người ác chẳng hưởng sự bình an bao giờ, Đức Giê-hô-va phán vậy” (Ê-sai 
48:22; 57:21). Vì vậy, bạn và tôi không nên ghen tị với những kẻ làm điều ác nghịch lại 
với Chúa và Lời Chúa ngay cả khi họ có vẻ thành công, phát tài, hoặc thịnh vượng, bởi 
vì họ không bao giờ có sự bình an thật trong tâm hồn. Có lẽ bạn thắc mắc, “Tôi không 
có làm điều gì ác hết, tại sao tôi không có một tâm hồn bình an?” Bạn mến, trước Đức 
Chúa Trời thánh khiết, mặc dù bạn chưa bao giờ giết người, nhưng nếu bạn ghen ghét 
người khác là đã giết người đó trong lòng và tư tưởng của bạn rồi (1 Giăng 3: 15). Bạn 
chưa phạm tội tà dâm hoặc ngoại tình, nhưng nếu bạn có những tham dục trong lòng thì 
đã phạm tội rồi (Ma-thi-ơ 5:28). Chúa Jêsus phán, “Vì thật là tự trong, tự lòng người mà 
ra những ác tưởng, sự dâm dục, trộm cướp, giết người, tà dâm, tham lam, hung ác, gian 
dối, hoang đàng, con mắt ganh đố, lộng ngôn, kiêu ngạo, điên cuồng” (Mác 7:21-22). 
Nếu bạn không kính thờ, không tin, không nhờ cậy Đức Chúa Trời là Đấng Tạo Hóa, thì 
đó là làm điều ác rồi (Phục Truyền 17:2-7; 2 Sử Ký 12:14; Giê-rê-mi 2:13; Hê-bơ-rơ 
3:12). Nếu bạn oán trách Chúa, nghi ngờ Lời Chúa và khiến cho người khác nghi ngờ 
Lời Chúa, thì đó là làm điều ác rồi (Dân Số Ký 13:31-32; 14:11, 27, 37). Nếu bạn thiên vị 
người giàu, khinh dể người nghèo, hoặc kiêu ngạo khoe khoang, thì đó là làm điều ác 
rồi (Gia-cơ 2:1-4, 9; 4:16), v.v…  

Bạn mến, để có sự bình an thật trong tâm hồn, bạn hãy kính sợ Chúa, thờ phượng 
Chúa, tin Lời Chúa, khiêm nhường nhờ cậy Chúa, lìa bỏ điều ác và xin Chúa tha tội cho 
bạn.  Hẹn bạn bài tới. 

 
 
  


