
Ăn Năn (Phần 1) 
 

“Vì mọi người đều đã phạm tội, thiếu mất sự vinh hiển của Đức Chúa 
Trời” (Rô-ma 3:23) cho nên “Ăn năn đối với Đức Chúa Trời” (Công-vụ 20:21) 
là bước đầu tiên cho bạn và tôi hưởng ơn cứu rỗi của Chúa. Sứ điệp ăn năn thật 
thiết yếu vì đó là sứ điệp được rao giảng bởi Chúa Jêsus Christ và các môn đồ 
của Ngài, và vì đó là ý muốn của Chúa,“không muốn cho một người nào chết 
mất, song muốn cho mọi người đều ăn năn” (2 Phi-e-rơ 3:9), vì đó là mạng 
lệnh của Chúa cho mọi người ở khắp nơi, “Đức Chúa Trời…nay biểu hết thảy 
các người trong mọi nơi đều phải ăn năn” (Công vụ 17:30), và vì đó là  sứ 
mạng Chúa ủy thác cho môn đồ của Ngài, “và người ta sẽ nhơn danh Ngài mà 
rao giảng cho dân các nước sự ăn năn để được tha tội, bắt đầu từ thành 
Giê-ru-sa-lem” (Lu-ca 24:47). 

Ngày nay, nhiều người thích giảng một Tin Lành (Phúc Âm) dễ dãi và khoảng 
khoát để lôi kéo nhiều người theo, trong khi lại bỏ qua sứ điệp ăn năn hoặc 
không giảng đầy đủ nghĩa “ăn năn.” Sứ điệp ăn năn dành cho những người có 
tội và sa ngã, vì vậy không dễ dàng chút nào khi rao giảng sự ăn năn cho những 
người không nhìn nhận tội lỗi, thiếu sót, vô tín, thỏa hiệp, hoặc niềm tin sai lạc 
của mình! 

Chúa Jêsus giảng, “Kỳ đã trọn, nước Đức Chúa Trời đã đến gần; các 
ngươi hãy ăn năn và tin đạo Tin-lành (Phúc Âm)” (Mác 1:15) và, “nếu các 
ngươi chẳng ăn năn, thì hết thảy sẽ bị hư mất như vậy”  (Lu-ca 13:3, 5), và 
“Phàm những kẻ Ta yêu thì Ta quở trách sửa phạt; vậy hãy có lòng sốt 
sắng, và ăn năn đi” (Khải-huyền 3:19). Các sứ đồ của Chúa cũng “đi ra, giảng 
cho người ta phải ăn năn” (Mác 6:12). Phi-e-rơ giảng, “Hãy hối cải (ăn năn), 
ai nấy phải nhân danh Đức Chúa Jêsus chịu phép báp-têm, để được tha tội 
mình, rồi sẽ được lãnh sự ban cho Đức Thánh Linh” (Công-vụ 2:38). Phao-lô 
giảng về “sự ăn năn đối với Đức Chúa Trời, và đức tin trong Đức Chúa 
Jêsus là Chúa chúng ta” (Công-vụ 20:21). 

Bạn và tôi có ăn năn theo đúng nghĩa Kinh Thánh chưa? Hẹn bạn bài tới. 
 
 

 


