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Ai trong chúng ta đều mong ước và tìm cầu hạnh phước hoặc hạnh phúc lâu dài. Nhiều 
người thất vọng khi không thấy hạnh phúc nơi người bạn đời hoặc gia đình của mình, nơi công 
danh sự nghiệp, địa vị, danh vọng, hoặc giàu sang phú qúy. Nhiềi người thử tìm kiếm hạnh phúc 
nơi triết học hoặc tôn giáo đời này, nhưng trong lòng vẫn thấy khao khát chân thiện mỹ mà họ 
ước ao. Nhiều người luôn vui cười nói chuyện huyên thuyên, kết nhiều bạn bè, và tận hưởng mọi 
thứ vật chất và thú vui mà họ thích, nhưng khi quay về với chính bản thân mình, vẫn thấy một 
nỗi buồn cô đơn man mác nào đó khiến họ không thể sống một mình mà thiếu người thân yêu, 
bạn bè hoặc những thứ họ thích. Nhiều người khác thử giải khuây sự đời qua rượu chè, cờ bạc, 
hút xách, phim ảnh, thú vui, v.v..., nhưng sau những giờ phút khuây khỏa tạm thời đó chỉ là cay 
đắng, trống vắng và vô nghĩa.  

Chúa Jêsus phán, “Phàm ai uống nước nầy vẫn còn khát mãi; nhưng uống nước Ta sẽ cho, 
thì chẳng hề khát nữa. Nước Ta cho sẽ thành một mạch nước trong người đó, văng ra cho đến sự 
sống đời đời” (Giăng 4:13-14). Chúa Jêsus khẳng định là ngoài Ngài ra, không có ai và không có 
gì trên đời này thật sự làm cho bạn và tôi thỏa lòng và hạnh phúc lâu dài. Chỉ một mình Chúa 
Jêsus có thể ban cho bạn và tôi hạnh phước thật vì Ngài là Đấng tạo dựng nên chúng ta, yêu 
thương chúng ta, và có quyền năng cứu rỗi bạn và tôi trọn vẹn khi chúng ta hết lòng tin cậy Ngài 
và phó thác đời sống chúng ta cho Ngài để sống theo ý Ngài. 


